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12.09.22 13.09.22 14.09.22 15.09.22 16.09.22
SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI
HASLANMIS YUMURTA KASARLI EKMEK OMLET SIMIT HASLANMIS YUMURTA
KARISIK ZEYTIN DOMATES SALATALIK BEYAZ PEYNIR RECEL KASAR PEYNIRI
BEYAZ PEYNIR BAL RECEL KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN
RECEL TEREYAGI TEREYAGI BEYAZ PEYNIR RECEL
HAVUC DILIMLERI KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN TEREYAGI HAVUC DILIMLERI
BALLI SUT sUT IHLAMUR BALLI SUT ADACAYI
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
MERCIMEK CORBA EZOGELIN CORBA TARHANA CORBA NANELI YOGURT CORBA EZOGELIN CORBA
ET DONER/PATATES ETLIi TAZE FASULYE | TAVUK SINITZEL/PATATES NOHUT MENGEN KEBABI
PIRINC PILAVI BULGUR PILAVI MAKARNA PIRINC PILAVI ERISTE
AYRAN MEVSIM MEYVE KAKAOLU PUDING AYRAN KOMPOSTO
SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR
ACIK YOGURT ACIK YOGURT ACIK YOGURT YOGURTLU SALATALIK ACIK YOGURT
GOBEK SALATA GOBEK SALATA ROKA/GOBEK ZEYTINLI MARUL MISIRLI GOBEK
KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA
HAVUGC/MAYDONOZ HAVUC SALATA HAVUC/MISIR HAVUC SALATA HAVUGC SALATA
KARISIK TURSU ROKA SALATA SALATALIK/DOMATES | YESIL MERCIMEK SALATA | MAYDONOZLU ROKA
BUGDAY SALATA Z.Y KABAK Z.Y SAKSUKA KARISIK TURSU Z.Y ISPANAK
IKINDI BESLENMESI IKINDI BESLENMESI IKINDI BESLENMESI IKINDI BESLENMESI iKINDI BESLENMESI
MOZAIK PASTA KARISIK KURUYEMIS TUZLU KURABIYE KARISIK PizzA ELMALI TURTA
IHLAMUR KUSBURNU LIMONATA AYRAN sUT
19.09.22 20.09.22 21.09.22 22.09.22 23.09.22
SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI
BEYAZ PEYNIR ACMA YUMURTALI EKMEK SIMIT KASAR PEYNIR
HASLANMIS YUMURTA BEYAZ PEYNIR KASAR PEYNIRI DIL PEYNIRI KARISIK ZEYTIN
BAL BAL TAHIN PEKMEZ KARISIK ZEYTIN HASLANMIS YUMURTA
TEREYAGI TEREYAGI KARISIK ZEYTIN RECEL BAL
KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN HAVUC TEREYAG HAVUC CUBUKLARI
sUT IHLAMUR sUT BALLI SUT sUT
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
MERCIMEK CORBA YAYLA CORBA EZOGELIN CORBA DOMATES CORBA TARHANA CORBA
MANTI/'YOGURT ETLi BEZELYE iZMIR KOFTE PILIC TANTUNI KIY. YESIL MERCIMEK
SU BOREGI BULGUR PILAVI PIRINC PILAVI PATATES BONCUK MAKARNA
MEVSIM MEYVE SEKERPARE NANELI CACIK AYRAN KOMPOSTO
SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR
ZEYTIN SALATA ACIK YOGURT ACIK YOGURT ACIK YOGURT PEMBE SULTAN
GOBEK ZEYTINLI MARUL ZEYTINLI GOBEK SALATA GOBEK/MISIR ROKALI MARUL
KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA
HAVUC SALATA HAVUC MAYDONOZ HAVUC TARATOR KAPAK TARATOR HAVUC MAYDONOZ
SAKSUKA KISIR PEY. ROKA SALATA NOHUT SALATA PATATES SALATA
Z.Y.SEBZE SOTE Z.Y BAMYA Z.Y.SOSLU KABAK SOTE | ZEYTINYAGLI .BROKOLI Z.Y ISPANAK
IKINDI BESLENMESI iKINDI BESLENMESI iKINDI BESLENMESI iKINDI BESLENMESI iKINDIi BESLENMESI
DAMLA CIKO. KURABIYE CLUB SANDVIC TUZLU KURABIYE UzUM/CEViZ CIKOLATALI PUDING
ADACAYI LIMONATA AYRAN sUT KUSBURNU
26.09.22 27.09.22 28.09.22 29.09.22 30.09.22
SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI
ORGU PEYNIR ACMA OMLET SIMIT HASLANMIS YUMURTA
HAVUG DILIMLERI BEYAZ PEYNIR KARISIK ZEYTIN RECEL RECEL
KARISIK ZEYTIN BAL BAL KARISIK ZEYTIN TEREYAGI
RECEL TEREYAGI TEREYAGI KASAR PEYNIR BEYAZ PEYNIR
TEREYAGI KARISIK ZEYTIN BEYAZ PEYNIR TEREYAGI KARISIK ZEYTIN
BALLI SUT IHLAMUR sUT ADACAYI sUT
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
NANELI YOGURT CORBA | EZOGELIN CORBA TARHANA CORBA SEBZE CORBASI MERCIMEK CORBA
PATATES OTURTMA CITIR BALIK/PATATES G.U KURU FASULYE HAMBURGER/PATATES KIY.ISPANAK
BULGUR PILAVI KUSKUS MAKARNA PIRING PILAVI SPAGETTI ARPA SEH. PILAVI
MEVSIM MEYVE HELVA NANELI CACIK AYRAN SEKERPARE
| SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR
ACIK YOGURT TURP SALATA ACIK YOGURT ACIK YOGURT ACIK YOGURT
DOM.GOBEK SALATASI GOBEK SALATA GOBEK GOBEK GOBEK/ROKA .
KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA
HAVUG SALATA HAVUGC SALATA HAVUC SALATA HAVUC SALATA HAVUC TARATOR
ARPA SEH. SALATA BUGDAY SALATA PANCAR SALATA PEY. ROKA SALATA MAYDONOZ SALATA
Z.Y KARNABAHAR Z.Y TAZE FASULYE KARISIK TURSU KORNISON TURSU KISIR
IKINDI BESLENMESI iKINDI BESLENMESI iKINDI BESLENMESI iKINDI BESLENMESI iKINDIi BESLENMESI
SUPANGLE KARISIK KURUYEMIS LIMONLU KEK ELMA FISTIK EZM. SANDVIC c
IHLAMUR KUSBURNU MEYVE CAYI CEViz LIMONATA




