FBK “sorra

FENERBAHGE KOLEJI GRUP

06.03.2023 Pazartesi
SABAH KAHVALTISI

MART AYI YEMEK MENUSU ©|

07.03.2023 sali
SABAH KAHVALTISI

01.03.2023 cCarsamba
SABAH KAHVALTISI

02.03.2023 Persembe
SABAH KAHVALTISI

03.03.2023 Cuma
SABAH KAHVALTISI

SADE OMLET SIMIT POGACA

ORGU PEYNIRI UCGEN PEYNIR PEYNIR TOPLARI
TAHIN HELVA BAL VISNE RECELI
HAVUC DILIMLERI TEREYAGI TEREYAGI
KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN
SUT BITKI CAVYI BITKI CAVYI

OGLE YEMEGI OGLE YEMEGi OGLE YEMEGi

DOMATES CORBA
ROSTO KOFTE / PURE

TAVUKSUYU CORBA
SALCALI NOHUT

SEBZE CORBASI
PiL.BAGET/PATATES

BULGUR PiLAVI A.S PIRINC PiLAVI SPAGETTI

MEVSIM MEYVE CACIK AYRAN

SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR

ACIK YOGURT ACIK YOGURT ACIK YOGURT
KIVIRCIK SALATA ROKALI KIVIRCIK saLATA| GOBEK SALATA
KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA
ROKA MAYDONOZ SALATA| HAVUC SALATA HAVUC/MAYDONOZ
HAVUC TARATOR KARISIK TURSU BUGDAY SALATA
Z.Y BROKOLI 7.Y BEZELYE Z.Y KABAK KALYE

iKiNDi BESLENMESI

iKiNDi BESLENMESI

iKiNDi BESLENMESi

SAKALLI POGACA
LIMONATA

08.03.2023 Ccarsamba
SABAH KAHVALTISI

BiSKUVi PASTASI
suT

09.03.2023 Persembe
SABAH KAHVALTISI

ELMALI TART
suT

10.03.2023 Cuma
SABAH KAHVALTISI

HASLANMIS YUMURTA | ACMA KREP SIMIT OMLET

KASAR PEYNIR BEYAZ PEYNIR ORGU PEYNIRI UCGEN PEYNIR DIL PEYNIRI

TAHIN PEKMEZ BAL TAHIN HELVA VISNE RECELI DOMATES SALATALIK
SALATALIK DILIMLERI | TEREYAGI HAVUC CUBUKLARI SALATALIK DILIMLERI | BAL

KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN

sUT BITKi CAYI sUT BITKi CAYI BITKi CAYI

OGLE YEMEGi OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
DOMATES GORBA YAYLA CORBA SEBZE CORBAS| EZOGELIN CORBA MERCIMEK GORBA
KARISIK PiZZA ETLI TAZE FASULYE IZGARA KOFTE / PATATES | G.U KURU FASULYE PILIC TANTUNI
PATATES FIRIN MAKARNA BULGUR PILAVI A.S PIRINC PILAVI MELEK PILAVI
AYRAN MEVSIM MEYVE KABAK TATLISI CACIK SEKERPARE

SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR

ACIK YOGURT ACIK YOGURT PEMBE SULTAN ACIK YOGURT ACIK YOGURT
MARUL SALATASI ROKALI MARUL SALATA | GOBEK SALATA KIVIRCIK SALATA ROKALI GOBEK SALATA

KIRMIZI LAHANA

KIRMIZI LAHANA

KIRMIZI LAHANA

KIRMIZI LAHANA

KIRMIZI LAHANA

HAVUC SALATA TURPLU HAVUC SALATA | HAVUC SALATA HAVUC PANE HAVUC TARATOR
ROKA SALATA NARLI BORULCE SALATA| PEY. ROKA SALATA PANCAR SALATA BUGDAY SALATA
PORTAKALLI KEREViZ | Z.Y.SEBZE SOTE Z.Y. KARNABAHAR Z.Y. ISPANAK Z.Y PIRASA

iKINDi BESLENMESI iKiINDi BESLENMESI iKiINDi BESLENMESI iKiNDi BESLENMESI iKiNDi BESLENMESI
CEVIZLi COOKIE CIKOLATALI EKMEK KARISIK KURUYEMIS ZEBRA KEK MiLFOY

BITKI CAYI sUT BITKi CAYI sUT sUT

13.03.2023 Pazartesi
SABAH KAHVALTISI

14.03.2023 Sali
SABAH KAHVALTISI

15.03.2023 Ccarsamba
SABAH KAHVALTISI

16.03.2023 Persembe
SABAH KAHVALTISI

17.03.2023 Cuma
SABAH KAHVALTISI

HASLANMIS YUMURTA | ACMA SADE OMLET SIMIT HASLANMIS YUMURTA
KASAR PEYNIR BEYAZ PEYNIR ORGU PEYNIRI UCGEN PEYNIR PEYNIR TOPLARI
VISNE RECELI BAL TAHIN HELVA BAL TAHIN PEKMEZ
TEREYAGI TEREYAGI HAVUC DILIMLERI TEREYAGI SALATALIK DILIMLERI
KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN

sUT suT sOT BITKi CAYI BITKI CAYI

OGLE YEMEGi OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGi OGLE YEMEGi
TARHANA CORBA EZOGELIN CORBA DOMATES CORBA TAVUKSUYU CORBA SEBZE CORBASI
BAHCIVAN KEBABI PATATES OTURTMA EKSILI KOFTE YESIL MERCIMEK CIN USULU TAVUK
BULGUR PILAVI CEVIZLIi ERISTE PIRINC PILAVI MAKARNA TEL.SEH.PIRINC PILAVI
AYRAN REVANI MEVSIM MEYVE CACIK MEVSIM MEYVE
SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR

ACIK YOGURT ACIK YOGURT ACIK YOGURT ACIK YOGURT ACIK YOGURT

MARUL SALATA ROKALI MARUL SALATA | KIVIRCIK SALATA ROKALI KIVIRCIK saLATA| GOBEK SALATA
KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA
HAVUC SALATA TURPLU HAVUC SALATA | ROKA MAYDONOZ SALATA| HAVUC SALATA HAVUC/MAYDONOZ
MISIRLI PANCAR SALATA | MERCIMEK KOFTE HAVUC TARATOR KARISIK TURSU BUGDAY SALATA
PORTAKALLI KEREVIZ | Z.Y PAZI Z.Y BROKOLI PATATES KAVURMA Z.Y. KABAK KALYE

iKINDi BESLENMESI

iKINDi BESLENMESI

iKINDi BESLENMESI

iKINDi BESLENMESI

iKINDi BESLENMESi

CLUB SANDVIC
BITKI CAYI

KARISIK KURUYEMIS
BITKi CAYI

MINI PizzA
LIMONATA

BROWNIE KEK
suT

ELMALI TART
suT

20.03.2023 Pazartesi
SABAH KAHVALTISI

21.03.2023 sal
SABAH KAHVALTISI

22.03.2023 Carsamba
SABAH KAHVALTISI

23.03.2023 Persembe
SABAH KAHVALTISI

24.03.2023 Cuma
SABAH KAHVALTISI

HASLANMIS YUMURTA | AGMA _ SADE OMLET SIMIT _ POGACA

KASAR PEYNIR BEYAZ PEYNIR DiL PEYNIRI UCGEN PEYNIR ORGU PEYNIR
TAHIN PEKMEZ BAL TAHIN PEKMEZ BAL VISNE RECELI
SALATALIK DILIMLERI | TEREYAGI HAVUC DILIMLERI TEREYAGI TEREYAGI

KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN
suT BITKI CAY| suT BITKIi CAYI sUT

OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
TARHANA CORBA MERCIMEK CORBA YAYLA CORBA KIY.TARHANA CORBA | EZOGELIN CORBA
TAVUK DONER KARNABAHAR GRATEN | ARNAVUT KOFTE KURU FASULYE ORMAN KEBABI
PIRING PILAVI BULGUR PILAVI SPAGETTI/BONCUK wmakarna| PIRINC PILAVI ARPA SEHRIYE PILAVI
AYRAN KOMPOSTO 2 MEVSIM MEYVE CACIK KEMALPASA TATLISI
SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR

ACIK YOGURT ACIK YOGURT ACIK YOGURT ACIK YOGURT ACIK YOGURT
MARUL SALATA ROKALI MARUL SALATA | KIVIRCIK SALATA GOBEK SALATA MARUL SALATA
KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZ| LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA
HAVUC SALATA TURPLU HAVUC SALATA | PANCAR SALATA HAVUC SALATA HAVUC SALATA
ROKA SALATA KISIR HAVUC TARATOR ARPA SEHRIYE SALATA | ROKA SALATA

Z.Y SEBZE SOTE NARLI BORULCE SALATA | HUMUS CiG KOFTE MAKARNA SALATA
iKiNDi BESLENMESi iKiINDi BESLENMESI iKiNDi BESLENMESI iKiNDi BESLENMESI iKiNDi BESLENMESI
PEYNIRLI BOREK TAHIN PEKMEZLI SANDV.| LIMONLU KEK CEViZLi COOKIE KARISIK KURUYEMIS
BITKi CAYI sUT MEYVE CAYI sUT BITKi CAYI

27.03.2023 Pazartesi
SABAH KAHVALTISI

28.03.2023 Sali
SABAH KAHVALTISI

29.03.2023 Carsamba
SABAH KAHVALTISI

30.03.2023 Persembe
SABAH KAHVALTISI

31.03.2023 Cuma
SABAH KAHVALTISI

HASLANMIS YUMURTA | SADE OMLET ACMA SIMIT POGACA

KASAR PEYNIR ORGU PEYNIRI BEYAZ PEYNIR UCGEN PEYNIR PEYNIR TOPLARI
TAHIN PEKMEZ TAHIN HELVA BAL BAL BAL
SALATALIK DILIMLERI | HAVUC DILIMLERI TEREYAGI TEREYAGI TEREYAGI
KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN
sUT sUT BITKi CAYI BITKI CAVI BITKIi CAVI

OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
MERCIMEK CORBA KASARLI DOMATES cora| TARHANA CORBA TAVUKSUYU CORBA YAYLA CORBA

MANTI / YOGURT

KIY.BEZELYE

PURELI KADINBUDU K&FTE

SALCALI NOHUT

TAVUKLU ANKARA TAVA

Z.Y SEBZE SOTE BULGUR PiLAVI MAKARNA PIRINC PILAVI TAZE FASULYE

KAKAOLU PUDING TRILECE AYRAN MEVSIM MEYVE AYRAN

SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR

ACIK YOGURT ACIK YOGURT ACIK YOGURT ACIK YOGURT ACIK YOGURT

KIVIRCIK SALATA GOBEK SALATA KIVIRCIK SALATA ZEYTINLI MARUL ZEYTINLI MARUL
KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA MARUL/ROKA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA

ROKA SALATA HAVUC TARATOR HAVUC SALATA HAVUC SALATA ROKA SALATA

PATATES KAVURMA PANCAR SALATA | PivAZ KARISIK TURSU PANC.PATLICAN TARATOR
Z.Y ENGINAR ZEYTINYAGLI BROKOLI | YOGURTLU MAKARNA MUCVER Z.Y PIRASA

iKINDi BESLENMESI

iKINDi BESLENMESI

iKINDi BESLENMESI

iKiNDi BESLENMESi

iKINDi BESLENMESi

KURU KAYISI / UZUM
BITKi CAYI

MUSKA BOREGI
BITKi CAYI

DAMLA CIKO. KURABIYE
SUT

MOZAIK PASTA
SUT

UzUMLU COOKIE
LIMONATA




