
HAŞLANMIŞ YUMURTA
KAŞAR PEYNİR
TAHİN PEKMEZ
SALATALIK DİLİMLERİ
KARIŞIK ZEYTİN
BİTKİ ÇAYI

MERCİMEK ÇORBA
ETLİ ANKARA TAVA
YOĞ. KARIŞIK KIZARTMA
MEVSİM MEYVE

PEMBE SULTAN
GÖBEK SALATA
KIRMIZI LAHANA
PEY. ROKA SALATA
YOĞURTLU SEMİZOTU
Z.Y PORTAKALLI KEREVİZ

EV YAPIMI ÇİKOLATALI
EKMEK
SÜT

OMLET
DİL PEYNİRİ
BAL
TEREYAĞI
KARIŞIK ZEYTİN
BİTKİ ÇAYI

EZOGELİN ÇORBA
PİLİÇ BURGER
FIRIN PATATES
AYRAN

AÇIK YOĞURT
ROKALI GÖBEK SALATA
KIRMIZI LAHANA
HAVUÇ SALATA
PATLICAN TARATOR
Z.Y KESİKLİ BİBER

AY ÇÖREĞİ
SÜT

İKİNDİ BESLENMESİ İKİNDİ BESLENMESİ

SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR

ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ

SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI

SİMİT
ÜÇGEN PEYNİR
KAYISI REÇELİ
SALATALIK DİLİMLERİ
KARIŞIK ZEYTİN
BİTKİ ÇAYI

TARHANA ÇORBA
KARNABAHAR GRATEN
BULGUR PİLAVI
AYRAN

AÇIK YOĞURT
ROKALI KIVIRCIK SALATA
KIRMIZI LAHANA
HAVUÇ SALATA
HUMUS
YOĞ.MAKARNA SALATA

MOZAİK PASTA
SÜT

İKİNDİ BESLENMESİ

SALATA BAR

ÖĞLE YEMEĞİ

SABAH KAHVALTISI

AÇMA
BEYAZ PEYNİR
BAL
TEREYAĞI
KARIŞIK ZEYTİN
SÜT

KAŞARLI DOMATES ÇORBA 
ETLİ BİBER DOLMA
FIRIN MAKARNA 
ŞEKERPARE

AÇIK YOĞURT
MARUL SALATASI
KIRMIZI LAHANA
HAVUÇ SALATA
MIS.YOĞURTLU SALATALIK
Z.Y BRÜKSEL LAHANA

KARIŞIK KURUYEMİŞ
BİTKİ ÇAYI

İKİNDİ BESLENMESİ

ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ

SABAH KAHVALTISI

SALATA BAR

KREP
ÖRGÜ PEYNİRİ
TAHİN HELVA
HAVUÇ DİLİMLERİ
KARIŞIK ZEYTİN
BİTKİ ÇAYI

YAYLA ÇORBA
ROSTO KÖFTE / PÜRE
BULGUR PİLAVI
MEVSİM MEYVE

PEMBE SULTAN
GÖBEK SALATA
MISIRLI KIRMIZI L.SALATASI
HAVUÇ SALATA
YOĞ.PATATES SALATA
Z.Y BEZELYE

LİMONLU KEK
SÜT

İKİNDİ BESLENMESİ

SABAH KAHVALTISI

SİMİT
ÜÇGEN PEYNİR
VİŞNE REÇELİ
SALATA DİLİMLERİ
KARIŞIK ZEYTİN
SÜT

KIY. TARHANA ÇORBA
G.U KURU FASULYE
PİRİNÇ PİLAVI
CACIK

AÇIK YOĞURT
KIVIRCIK SALATA
KIRMIZI LAHANA
ROKA SALATA
KARIŞIK TURŞU
KABAK TARATOR

CEVİZLİ COOKİE
BİTKİ ÇAYI

İKİNDİ BESLENMESİ

SALATA BAR

ÖĞLE YEMEĞİ

SABAH KAHVALTISI

HAŞLANMIŞ YUMURTA
DİL PEYNİRİ
BAL
TEREYAĞI
KARIŞIK ZEYTİN
SÜT

MERCİMEK ÇORBA
KARIŞIK IZGARA / SOĞAN
HALKASI / PATATES
PİRİNÇ PİLAVI
LİMONATA / AYRAN

HAYDARİ 
ŞAKŞUKA
AMERİKAN SALATA
SEBZE KIZARTMA
MEVSİM SALATA
ÇİLEKLİ MEYVELİ CUP

SAKALLI POĞAÇA
BİTKİ ÇAYI

İKİNDİ BESLENMESİ

SALATA BAR

ÖĞLE YEMEĞİ

SABAH KAHVALTISI
01.06.2023   Perşembe 02.06.2023   Cuma

HAZİRAN AYI YEMEK MENÜSÜ

12.06.2023   Pazartesi

SİMİT
ÜÇGEN PEYNİR
BAL
TEREYAĞI
KARIŞIK ZEYTİN
BİTKİ ÇAYI

EZOGELİN ÇORBA
TAVUK DÖNER / PATATES
PİRİNÇ PİLAVI
AYRAN

PEMBE SULTAN
MARUL SALATA
KIRMIZI LAHANA
ROKA SALATA
YOĞURTLU SEMİZOTU
Z.Y BROKOLİ

DAMLA ÇİKO. KURABİYE
SÜT

OMLET
ÖRGÜ PEYNİRİ
TAHİN HELVA
HAVUÇ DİLİMLERİ
KARIŞIK ZEYTİN
BİTKİ ÇAYI

TAVUKSUYU ÇORBA
NOHUT 
PİRİNÇ PİLAVI
CACIK

PEMBE SULTAN
MARUL SALATA
KIRMIZI LAHANA
ROKA MAYDANOZ SALATA 
KARIŞIK TURŞU 
MANTAR SALATA

PATATESLİ TEPSİ BÖREĞİ
EV YAPIMI M.SUYU

16.06.2023   Cuma

İKİNDİ BESLENMESİ İKİNDİ BESLENMESİ

SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR

ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ

SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI

HAŞLANMIŞ YUMURTA
KAŞAR PEYNİR
VİŞNE REÇELİ
TEREYAĞI
KARIŞIK ZEYTİN
SÜT

TARHANA ÇORBA
PATATES GRATEN
SPAGETTİ/BONCUK MAK.
VİŞNE KOMPOSTO

AÇIK YOĞURT
GÖBEK SALATA
KIRMIZI LAHANA
HAVUÇ SALATA 
CEVİZLİ KABAK TARATOR 
Z.Y TÜRLÜ

CLUB SANDVİÇ
BİTKİ ÇAYI

13.06.2023   Salı

İKİNDİ BESLENMESİ

ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ

SABAH KAHVALTISI

SALATA BAR

AÇMA
DİL PEYNİRİ
BAL
TEREYAĞI
KARIŞIK ZEYTİN
SÜT

MERCİMEK ÇORBA
PİDELİ KÖFTE
BULGUR PİLAVI
FIRIN SÜTLAÇ

AÇIK YOĞURT
KIVIRCIK SALATA
KIRMIZI LAHANA
ZEYTİNLİ ROKA SALATA
YOĞ.MAKARNA SALATASI
PATATES PİYAZ

KARIŞIK KURUYEMİŞ
BİTKİ ÇAYI

14.06.2023   Çarşamba

İKİNDİ BESLENMESİ

SABAH KAHVALTISI

HAŞLANMIŞ YUMURTA
BEYAZ PEYNİR
KAYISI REÇELİ
TEREYAĞI
KARIŞIK ZEYTİN
SÜT

DOMATES ÇORBA
KARIŞIK PİZZA
FIRIN PATATES
MEVSİM MEYVE

AÇIK YOĞURT
GÖBEK SALATA
KIRMIZI LAHANA
MISIRLI HAVUÇ SALATA
ARPA ŞEHRİYE SALATASI
KARIŞIK SEBZE EKŞİLEME

ÇİKOLATALI ISLAK KEK
BİTKİ ÇAYI

15.06.2023  Perşembe

İKİNDİ BESLENMESİ

SALATA BAR

ÖĞLE YEMEĞİ

SABAH KAHVALTISI

05.06.2023   Pazartesi 09.06.2023   Cuma06.06.2023   Salı 07.06.2023   Çarşamba 08.06.2023  Perşembe


