A
SOFRA

GRUP

FBK <

FENERBAHGE KOLEJ

05.06.2023 Pazartesi
SABAH KAHVALTISI

HAZIRAN AYI YEMEK MENUSU @1

06.06.2023 sali
SABAH KAHVALTISI

07.06.2023 Carsamba
SABAH KAHVALTISI

01.06.2023 Persembe
SABAH KAHVALTISI

02.06.2023 Cuma
SABAH KAHVALTISI

HASLANMIS YUMURTA | SIMIT

DiL PEYNIRI UCGEN PEYNIR

BAL KAYISI RECELI
TEREYAGI SALATALIK DILIMLERI
KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN

sUT BITKI CAVI

OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
MERCIMEK CORBA TARHANA CORBA

KARISIK IZGARA / SOGAN
HALKASI / PATATES

KARNABAHAR GRATEN
BULGUR PILAVI

PIRINC PILAVI

LIMONATA / AYRAN AYRAN

SALATA BAR SALATA BAR

HAYDARI ACIK YOGURT

SAKSUKA ROKALI KIVIRCIK SALATA

AMERIKAN SALATA
SEBZE KIZARTMA
MEVSIM SALATA
CILEKLI MEYVELI CUP

KIRMIZI LAHANA
HAVUC SALATA
HUMUS
YOG.MAKARNA SALATA

iKINDi BESLENMESI

iKINDi BESLENMESI

SAKALLI POGACA
BITKi CAYI

08.06.2023 Persembe
SABAH KAHVALTISI

MOZAIK PASTA
suT

09.06.2023 Cuma
SABAH KAHVALTISI

HASLANMIS YUMURTA | ACMA KREP SiMIT OMLET

KASAR PEYNIR BEYAZ PEYNIR ORGU PEYNIRI UCGEN PEYNIR DiL PEYNIRI

TAHIN PEKMEZ . [BAL TAHIN HELVA VISNERECELI BAL
SALATALIK DILIMLERI | TEREYAGI HAVUC DILIMLERI SALATA DILIMLERI TEREYAGI
KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN
BITKI CAYI sUT BITKI CAYI sUT BITKI CAYI

OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGi
MERCIMEK CORBA KASARLI DOMATES CORBA YAYLA CORBA KIY. TARHANA CORBA EZOGELIN CORBA
ETLI ANKARA TAVA ETLi BIBER DOLMA ROSTO KOFTE / PURE G.U KURU FASULYE PILIC BURGER
YOG. KARISIK KIZARTMA | FIRIN MAKARNA BULGUR PILAVI PIRINC PiLAVI FIRIN PATATES
MEVSIM MEYVE SEKERPARE MEVSIM MEYVE CACIK AYRAN

SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR
PEMBE SULTAN ACIK YOGURT PEMBE SULTAN ACIK YOGURT ACIK YOGURT
GOBEK SALATA MARUL SALATASI GOBEK SALATA KIVIRCIK SALATA ROKALI GOBEK SALATA
KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA MISIRLI KIRMIZI L.SALATASI| KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA
PEY. ROKA SALATA HAVUG SALATA HAVUC SALATA ROKA SALATA HAVUC SALATA
YOGURTLU SEMIZOTU | MIS.YOGURTLU SALATALIK | YOG.PATATES SALATA KARISIK TURSU PATLICAN TARATOR
Z.Y PORTAKALLI Kereviz | Z.Y BRUKSEL LAHANA Z.Y BEZELYE KABAK TARATOR Z.Y KESIKLI BIBER
iKiNDi BESLENMESi iKiNDi BESLENMESi iKiNDi BESLENMESi iKiNDi BESLENMESi iKiNDi BESLENMESi
EV YAPIMI CIKOLATALI | KARISIK KURUYEMIS LIMONLU KEK CEViZLi COOKIE AY COREGI

EKMEK BITKI CAYI sUT BITKI CAYI sUT

sUT

12.06.2023 Pazartesi
SABAH KAHVALTISI

13.06.2023 sal
SABAH KAHVALTISI

14.06.2023 Carsamba
SABAH KAHVALTISI

15.06.2023 Persembe
SABAH KAHVALTISI

16.06.2023 Cuma
SABAH KAHVALTISI

SIMIT HASLANMIS YUMURTA | ACMA HASLANMIS YUMURTA | OMLET

UCGEN PEYNIR KASAR PEYNIR DIiL PEYNIRI BEYAZ PEYNIR ORGU PEYNIRI

BAL VISNE RECELI BAL KAYISI RECELI TAHIN HELVA
TEREYAGI TEREYAGI TEREYAGI TEREYAGI HAVUC DILIMLERI
KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN KARISIK ZEYTIN
BITKI CAYI sUT sUT sUT BITKI CAYI

OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
EZOGELIN CORBA TARHANA CORBA MERCIMEK CORBA DOMATES CORBA TAVUKSUYU CORBA
TAVUK DONER / PATATES| PATATES GRATEN PIDELI KOFTE KARISIK PiZZA NOHUT

PIRINC PiLAVI SPAGETTI/BONCUK MAK. | BULGUR PILAVI FIRIN PATATES PIRINC PiLAVI
AYRAN VISNE KOMPQSTO FIRIN SUTLAC MEVSIM MEYVE CACIK

SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR
PEMBE SULTAN ACIK YOGURT ACIK YOGURT ACIK YOGURT PEMBE SULTAN
MARUL SALATA GOBEK SALATA KIVIRCIK SALATA GOBEK SALATA MARUL SALATA
KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA
ROKA SALATA HAVUC SALATA ZEYTINLI ROKA SALATA  |MISIRLI HAVUC SALATA | ROKA MAYDANOZ SALATA
YOGURTLU SEMiZOTU CEViZLi KABAK TARATOR | YOG.MAKARNA SALATAS| [ARPA SEHRIYE SALATASI| KARISIK TURSU

Z.Y BROKOLI ZYTURLU PATATES PiYAZ KARISIK SEBZE EKSILEME| MANTAR SALATA

iKiNDi BESLENMESi

iKiNDi BESLENMESi

iKiNDi BESLENMESi

iKiNDi BESLENMESi

iKiNDi BESLENMESi

DAMLA CiKO. KURABIYE
SUT

CLUB SANDVIC
BITKI CAYI

KARISIK KURUYEMIS
BITKI CAYI

CIKOLATALI ISLAK KEK
BITKI CAYI

PATATESLI TEPSI BOREGI
EV YAPIMI M.SUYU




